Despre viata si moarte — unitati de masura a timpului
,,Uite un mic adevar. Vei muri.”!

Inca din primele clipe de viati, nou-niscutul este suficient de mare incat si moara. De fapt,
acesta e singurul dar pe care il primeste nascandu-se — moartea, nu viata. Viata e doar un pretext, o
unitate de masura relativé pentru timp. In aceasta relativizare omul isi pierde deseori claritatea, orbit
de ideea ca timpul sau personal este cumva mai important decat al altora. Si daca moartea e darul,
moartea e scopul. Rdmane 1nsd de stabilit care este scopul mortii, pentru ca, in economia existentei,
aceasta pare mai curand un punct final al unui segment finit oarecare, intr-o infinitate de astfel de
segmente finite. Propun, asadar, o analiza asupra nuvelei Moartea lui Ivan Ilici, a lui Lev Tolstoi,
pentru a observa, deopotriva, impactul vietii si al mortii asupra individului si felul in care timpul
transcende atat lumea celor vii, cat si pe cea a celor morti.

Sa incepem a vorbi despre individ, dar sa nu-1 plasdm pe acesta in centrul Universului (nici
macar in centrul propriului Univers), ci sa-1 privim din macrocosmos. Omul, de altfel, este o creatie
fragild, condamnata la efemeritate si, totusi, traieste cu iluzia eternitatii. Tolstoi propune analizei
noastre un functionar oarecare, un barbat care isi trdise intreaga viatd comme il faut, respectand
conventiile sociale, dar care, ajuns in pragul mortii, se intreabd daca nu cumva intreaga lui existenta
fusese o minciuna. Pe o axd a timpului unde A reprezintd inceputul, iar B — sfarsitul vietii
protagonistului, putem marca cu un punct 0 momentul in care Ivan Ilici se loveste de cremona
ferestrei. Acesta nu este doar un accident fizic, ci un simbol al disonantei care incepe sa se instaleze
intre viata exterioara a lui Ivan si confruntarea sa interioara cu fragilitatea umana. Din punctul 0 pana
in punctul B, protagonistul trece prin toate cele 5 etape ale pierderii propuse de Kiibler-Ross: negare,
furie, negociere, depresie si, in final, acceptare.

Negarea

»--.eu m-am lovit doar putin, uite aici; cand pun mana ma doare, dar o sa treaca; nu-i decat o
vanitaie”. Aceste cuvinte, aparent banale, sunt o declaratie de rizboi impotriva inevitabilului. in
aceasta etapa, Ivan Ilici refuza sa recunoasca fragilitatea propriului corp si, mai ales, apropierea de
un adevar imposibil de evitat — moartea. Cat timp Ivan Ilici se afld in aceasta etapa, timpul curge in
ritmu-i obisnuit, tihnit, ca un ceasornic bine reglat. Serviciu, mese in familie, dimineti lenese, cercuri
de prieteni, vint, cate o seratd din cand in cand sau cate o carte dupa pranz care sa alunge plictiseala.
Totul pare sa fie o continuare fireasca a vietii perfecte si conventionale pe care si-a construit-o. Desi
corpul ii semnaleaza subtil ca ceva este in nereguld, Ivan Ilici foloseste rutina drept paravan, moartea

e absentd, timpul e liniar, viata e singura pe scend mintii lui. Chiar si atunci cand simptomele devin
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mai pronuntate, Ivan Ilici gaseste scuze pentru ele, alegind sa le considere pe toate coincidente sau
mici inconveniente. [luzia lui este sustinutd inclusiv de celelalte personaje, care evita sa vorbeasca in
mod serios despre boala si purtitorul acesteia. in incercarea de a pastra iluzia vietii perfecte intacti,
protagonistul nu observda cum timpul capatd noi dimensiuni, lipsind de consistentd si Tnsemnatate
fiecare actiune, gest, intimplare. In negare, Ivan Ilici nu doar ca refuza moartea, ci si viata insisi,
transformand fiecare clipd intr-o amanare.

Furia

»-- 11 Starni un sentiment de nespusa compatimire fata de sine si de urd inversunata fatd de
acest medic atat de nepasator”. Furia este etapa care, in cazul de fata, suporta cea mai lunga perioada
de manifestare. Ivan Ilici se revolta Tmpotriva medicilor care, 1 se pare lui, il trateaza cu indiferenta,
iar Praskovia Fiodorovna il irita tot timpul si ajunge sa o urasca. Furia devine refugiul sau, o explozie
de resentimente menita sd umple golul lasat de prabusirea rutinei care altidatd 1i dadea un sens.
Timpul Incepe sa se distorsioneze, viata incepe sa se clatine, iar moartea apare ca un concept abstract,
un scenariu imposibil. Obsesia pentru propria boala devine centrul existentei sale. Ivan Ilici Incepe
sd asculte cu o atentie exageratd conversatiile despre sdnatate, s compare simptome, sd analizeze.
Orice poveste despre o afectiune, orice veste despre o moarte devine un catalizator pentru anxietatile
sale. Aceastd obsesie atinge punctul culminant atunci cand, in disperarea sa, isi imagineaza cd, daca
s-ar concentra suficient de mult, ar putea sd-si imobilizeze rinichiul — o incercare tragica si absurda
de a-si recapata controlul asupra corpului sau. Astfel, furia nu este doar o etapa a pierderii, ci si 0
expresie a luptei lui Ivan impotriva unei lumi care i scapi tot mai mult de sub control. in spatele
resentimentelor se ascunde insd o teama profunda: aceea ca viata, agsa cum a cunoscut-o, nu mai poate
fi recuperata.

Negocierea

,Calus este om, oamenii sunt muritori, deci Caius este muritor”. Rationamentul acesta, simplu
si rece, incepe si capete pentru Ivan Ilici o greutate personali dureroasi. In etapa negocierii,
protagonistul, confruntat cu fragilitatea propriului destin, incearca sa refacd puntea catre viata. El
incepe sa alerge din nou dupa micile placeri care altidatd 1i ofereau o iluzie de stabilitate si
normalitate. Se Intoarce la Curte, reluandu-si activitatea ca si cum nimic nu s-ar fi schimbat, incercand
sd reinvesteasca rutina cu un sens pierdut. Dar acesta este momentul in care viata lui capatd iz de
moarte, iar timpul nu-i mai este catusi de putin prieten. In aceastd etapi, durerea capita identitate si
vointa proprie, 1si transcende statutul de simptom, devenind o fiintd metafizica, o ea, o constanta pe
care protagonistul nu mai poate sa o ignore. Negocierea cu propria constiinta este un act disperat prin
care Ivan incearca sa inteleaga de ce i se intampla tocmai lui. Rememoreaza episoade din copilarie in
cautarea unui moment, unei greseli care sa 1i justifice suferinta, insa isi da seama treptat ca nu exista

o justificare in acest sens. Aceasta realizare il impinge Intr-un impas. Negocierea cu propria constiinta



devine o dezbatere fara raspunsuri, o confruntare cu lipsa de logicd a existentei. De ce el? De ce
acum? Dar, mai presus de toate, de ce suferinta pare sa fie firul rosu care leaga toate momentele vietii
sale? Negocierea e un dialog cu sine insusi, o incercare de a extrage ceva din nimic, de a gasi un sens
acolo unde totul pare gol. Si, totusi, tocmai in aceasta cautare Ivan descoperd un adevar incomod:
suferinta nu poate fi justificatd, dar nici ignoratd. Ea doar este — o constanta care transforma timpul,
viata si constiinta intr-o experienta ireversibila.

Depresia

»Mereu acelasi si acelasi lucru. Aceleasi nesfarsite zile si nopti”. Depresia se manifesta in
cazul lui Ivan Ilici prin constientizarea propriului trup lipsit de vitalitate In comparatie cu trupurile
celor din jur, puternice, tinere, pline de viata, iar aceasta fragilitate devine un chin constant, un val de
greu si nemilos. Timpul se dilatd, viata paseste in umbra, moartea se pregateste sa urce pe scena.
Constientizarea diferentei dintre corpul lui si al celorlalte personaje devine un chin resimtit cu fiecare
miscare, cu fiecare respiratie, Ivan fiind tot mai constient de fragilitatea sa. Durerea fizica este
omniprezentd, dar suferinta psihologica este cea care il zdrobeste cu adevarat. Relatia cu familia se
destrama de tot, singuratatea si izolarea 1l apasd tot mai mult, iar speranta supravietuirii 1l paraseste
definitiv. Isi petrece zilele in ticere, contempland la sfarsitul care acum este inevitabil, moartea nu
mai e doar o posibilitate, ci o certitudine, o componenta activa care nu-i da pace. Depresia, pentru
Ivan llici, nu este doar o stare de spirit, ci o coborare lenta in intuneric, o capitulare in fata mortii care
a devenit acum o parte inseparabila a existentei sale. Fiecare clipa petrecutd in tacere este o meditatie
asupra sfarsitului, iar fiecare respiratie devine o amintire a fragilitatii proprii.

Acceptarea

»NU mai exista nicio teama, pentru ca nu mai exista moartea. in locul mortii era lumind”.
Acceptarea vine in ultima parte a nuvelei, chiar inainte de momentul mortii. Ivan Ilici intelege ca
moartea a fost prezenta tot timpul, ca a fost darul despre care n-a stiut. Moartea da, in sfarsit sens
vietii lui. Ivan Ilici 1si géseste linistea, o liniste pe care nici viata, nici fraimantarile de dinainte nu i-
au oferit-o. Este ultima etapa a transformadrii sale, un punct de echilibru intre viatd si moarte, in care
barierele timpului si spatiului se dizolva, iar sensul existentei i se dezvaluie in toatd complexitatea sa.
Timpul explodeaza in sageti si il poartd pe Ivan In mai multe directii, unele transcend moartea,
purtandu-l spre dimensiuni pe care mintea omului nu le poate cuprinde, altele nu pardsesc
dimensiunea, ci il poartd in amintirile familiei, cunoscutilor, si chiar in memoria tuturor locurilor
asupra carora si-a pus amprenta in timp. Etapa acceptarii reprezinta punctul in care personajul
descopera cd moartea este departe de a fi un final absolut. In final, Ivan Ilici face pace cu viata, cu
moartea, cu timpul, cu sine. Ivan intelege ca intreaga sa viata, traitad dupad conventii si norme, fusese
o calatorie zadarnicd, care 1l ocolise de la esential. Nu Invatase cum sa trdiasca. ,,S-a sfarsit cu

moartea” isi spune el, acceptand faptul ca intreaga viatd pe care el o traise cum se cuvine fusese o



cilatorie zadarnici ce nu-l invitase singurul lucru care conta cu adevirat: cum si moara. In locul
intunericului de care Ivan se temuse atat de mult, gaseste lumina, o lumina care il cuprinde, oferindu-
1 0 eliberare completa.

Se cuvine sa-1 aducem in discutie si pe Gherasim, care pare sa fie singurul personaj constient
ca moartea este inevitabild si nu intr-un sens negativ. Gherasim este personajul care pare sd detind o
intelegere profunda si instinctivd a mortii, 0 acceptare senind care contrasteaza puternic cu
framantarile si negarile celorlalte personaje. Ce este interesant, totusi, este faptul ca acesta reuseste,
prin simpla-i prezentd, sa-i facd si pe ceilalti constienti de faptul mortii. Piotr Ivanovici este unul
dintre aceste personaje care, in prezenta lui Gherasim, incepe dintr-odatd sd simta ,,un miros slab de
cadavru 1n putrefactie”. Fard intentie, acesta demasca iluzia eternitatii si forteazd constiintele
celorlalti sa recunoasci inevitabilitatea mortii. In ceea ce il priveste pe Ivan Ilici, Gherasim joaci rolul
unui ghid care 1l ajutd pe acesta sd se confrunte cu realitatea inevitabilda a mortii, sd Tmbratiseze
moartea nu ca pe un sfarsit ci ca pe un fapt natural si necesar in economia functionarii Universului
insusi.

Finalul nuvelei dezvalui un adevar dureros: pe Ivan Ilici viata nu-1 invatase cum sa moara. Si,
mai mult decat atat, viata lui nici macar nu contase cu adevdrat. Existenta devine, astfel, un segment
utilizat in masurarea timpului care niciodata nu-si opreste curgerea. Viata, moartea sunt doar capete
de segment; durerea — inevitabild, insd aceasta nu se naste ca un precursor al mortii, ci, mai curand
ca o consecintd a constientizarii ca nimic nu conteaza cu adevarat, ca nici viata, nici moartea nu exista,
ca individul insusi este un pion pe tabla de sah a timpului.

In cele din urma, ajungem la concluzia ci scopul mortii nu-i altul decat acela de a masura
timpul. Spunem ,,sunt 136 de ani de la moartea lui Eminescu”, deci numaram cu moarte timpul ce s-
a scurs. E dezolant pentru tine ca individ sa crezi cd nu ai niciun sens real, niciun scop, ca nimic nu
conteaza si ca, esti sau nu esti, timpul curge fara tine. Si alegi sd te minti si sa-ti trdiesti viata in
conventii, ignorand realitatea, adevarul absolut. Vrei sa crezi ca nu ti se poate intampla tocmai tie si

negi moartea pand in momentul in care esti obligat sd te confrunti cu ea. Dar atunci e prea tarziu.



